Ideias-chave 2.1

e  Os compostos inorganicos das células e dos seres vivos podem agrupar-se em agua e em elementos minerais.

e Adgua é o constituinte principal da célula, € uma molécula polar com capacidade de dissolver substancias. A agua atua
também como reagente em varias reagdes.

e Muitos solutos na célula sdo minerais na forma de iGes (ex. célcio, potassio, sédio, cloro).

e As moléculas organicas sdo constituidas por carbono e hidrogénio podendo conter ainda oxigénio, azoto, fésforo,
enxofre...

e Mondmeros sdao moléculas que se repetem, como unidades, formando polimeros. As reagdes de sintese e de
degradacdo de polimeros envolvem reagdes de condensacdo e hidrdlise, respetivamente.

e Aférmula geral de carboidratos é Cm(HZO)n , podendo ser nigualam, isto é (CHZO)n.

e As unidades mais simples da familia dos carboidratos sdo os monossacarideos (ex. glicose, frutose, galactose, ribose,
desoxirribose). Estes podem ligar-se e originar oligossacarideos (ex. dissacarideos como sacarose, maltose e lactose).

e Polissacarideos sdo polimeros formados em geral por mais de 10 moléculas de monossacarideos ligados entre si por
ligagGes glicosidicas. Ndo sdo soluveis em agua nem doces. Tém fungGes de estrutura e reserva, entre outras.

e Lipidos ou gorduras sdo insolUveis em dgua. Os lipidos mais simples designam-se glicerideos. Sdo constituidos por uma
molécula de glicerol e acidos gordos (ex. triglicerideo).

e Os fosfolipidos tém glicerol, acidos gordos e fosfato. Sdo moléculas anfipaticas e constituintes fundamentais das
membranas celulares.

e  Oslipidos sdo muito importantes sobretudo com fungdes de reserva de energia, estruturais, e protectoras, entre outras.

e Osaminodcidos sdo pequenas moléculas que tém um carbono central que estabelece quatro ligagdes. Dois aminoacidos
unem-se por uma ligagdo peptidica, originando cadeias peptidicas.

e As proteinas podem apresentar 4 niveis de estrutura: estrutura primaria, estrutura secundaria, estrutura terciaria e
estrutura quaternaria.

e As proteinas tém varias fungdes nas células: estrutura da célula, estrutura e protec¢do do organismos, fungdes
reguladoras (ex. enzimas e hormonas), fungdes de reconhecimento de substancias.

e Asenzimas sdo proteinas que aceleram reacgdes e a sua atividade pode ser afetadas por fatores como temperatura e
pH.

e  Os acidos nucleicos sdo biomoléculas contendo a informagdo genética, sendo polimeros de nucleétidos.
e O DNA tem desoxirribose como pentose e adenina, timina, guanina, citosina como bases.
e O DNA possui cadeias duplas, em hélice, devido ao emparelhamento das bases timina-adenina e citosina-guanina.

e O RNA tem ribose como pentose e adenina, uracilo, guanina, citosina como bases. Possui cadeia simples.
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